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CARTE D’IDENTITÉ 
DU GROUPE

Groupe : 12 exploitations en 

bio/conversion

Structure : Interbio Franche-

Comté

Année de constitution : 2016

Cultures principales : Blé, 

Maïs, Soja, Mélanges, Féverole, 

Seigle, Pois, Prairies temporaires

Spécificités du groupe : 

Partenariats locaux : 
BioBourgogne, Graine de Noé, 

ISARA, CFPPA Montmorrot

Types de sols majoritaires :  
limons battants, alluvions 
argileuses, argilo-limoneux, 
argilo-calcaires profonds à 
superficiels  et sols sableux

Surfaces agricoles: de 10 à 
170ha.

Sécuriser les systèmes en bio
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Objectif :

IFT = 0
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Allonger 
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diversifier 
les 

rotations

Optimiser la 
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intercultur

es
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Utiliser des 
variétés 

paysannes

Améliorer 
la fertilité 

du sol

LEVIERS MIS EN PLACE

OBJECTIFS COLLECTIFS DU GROUPE 

Gérer les 
adventices

Améliorer son sol

Communiquer les 
réussites

Valoriser de 
nouvelles filières

Et aussi 

OBJECTIFS IFT
Meilleure fertilité des sols:

Bonne digestion par le sol de la M.O. apportée 
(test bêche + teabag)
Rotation:
•moyenne actuelle: 9 ans / 5 espèces
•Objectif du groupe > = 9 ans / 5 espèces
Associations:
Disposer d’un trieur collectif séparant les
espèces cultivées en association
Utilisation de variétés paysannes plus
étouffantes, plus rustiques



Pourquoi?
1. Produire 600kg de protéines bio/ha
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Calcul hors charges de 
structures

Pourquoi?
2. Des coûts de productions intéressants

Soja Blé HMaïsMél



Soja

Mél

Maïs

Blé

Pourquoi?
1. Des coûts de productions intéressants



• 70 à 250€/ha: préparation du sol

attention au TCS parfois 
plus coûteux

• 35 à 100€/ha Inoculation + compost 
(ferti rotation)

• 150 à 300€/ha semences+semis
(fermière ½ moins cher)

• 0 à 130€ désherbage (selon 
binage ou pas)

Risque pris si <15q/ha 1000€/ha de charges

Risque pris si <9q/ha 600€/ha de charges

Pourquoi?
2. Economiquement intéressant SOJA



Charges/ha (hors charges de structure)

� <400€/ha

� 170€/ha semis

� 110€/ha récolte

� 100€/ha préparation du sol

= risque pris si <15q/ha

� 400 à 800€/ha

� >ferti

� >semence

= risque pris si < 25q/ha

Pourquoi?
2. Economiquement intéressant

MELANGE



Pourquoi?
3. De meilleurs rendements et taux de protéine en 
association

� Avantage des mélanges / cultures pures

� Intérêt pour les sols: tableaux impact culture p4

50/50 30/70 à 
20/80



Pourquoi?
4. Des reliquats pour les cultures suivantes 



Source: Perspectives Agricoles - n°264 - janvier 2001

Pourquoi?
4. Des reliquats pour les cultures suivantes 

Luzerne Pois Féverole



Construire sa rotation
1. selon le type de sol

Importance de connaître sol 
sol pour choisir ses cultures

Espèce pH Sechant Autres

Pois prot P pH 6-7,5 faible résistance 
au sec
moyennement 
sensible au 
risque érosion

supporte mal 
salissement

Féverole H pH 6,5-7,5 peu résister au 
sec (fleur tard) 
et à l’érosion

Attention gel

Féverole P pH 6,5-7,5 faible résistance 
au sec; peu 
résister à 
l’érosion

Soja pH 6,5-7,5 faible résistance 
au sec; résiste à 
l’érosion

Lupin pH 4-6,5 peut résister au 
sec et érosion ; 

ne supporte pas 
le calcaire actif



Eviter le précédent Eviter le suivant Favoriser le suivant

Pois prot P Féverole; pois, 
luzerne, colza, lupin

Soja, pois, féverole, 
lupin

Céréales paille
Maïs

Féverole H Soja, pois, luzerne, 
lupin, prairie

Féverole, pois, 
luzerne, lupin

céréales à paille, 
maïs

Féverole P Soja, pois, luzerne, 
prairie

Féverole, pois,
luzerne

céréales à paille, 
maïs

Soja pois, soja, colza, 
tournesol

Céréales exigeantes 
(semis tardif et 
reliquat faible), pois, 
soja, colza, tournesol

maïs, chanvre, 
sarrasin, avoineP

Construire sa rotation
1. La place des légumineuses dans la rotation



Cultures pures: Le retour tous les 3 à 6 ans

� 3 ans:  Sclérotinia (pois, soja vesce, oléagineux…)

� Aphanomyces (pois, lentille, luzerne, gesse, vesce, trèfle violet, trèfle blanc)

� 5 ans: Anthrocnose (lupin, féverole, pois)

Construire sa rotation
1. La place des légumineuses dans la rotation



Marge sur les 
rotation

� Points forts:

� Prairies = coupure: adventices, maladies, 
enrichissement azote et MO

� Mélanges = sécurité + protéagineux



Merci de votre attention

Alice Dousse
Animatrice technique

Grandes cultures
Interbio Franche-Comté

03 81 66 28 30 - 06 78 89 55 47
Valparc Espace Valentin Est Bât D

25048 BESANCON CEDEX


